
Therapie und Kultur 12.1.-16.1.2026

Zeit Angebot Ort

Montag 12.1.

10.00-11.00 Frauenclub Benjamin Therapieraum

ab 14.00 Einzeltherapie AZ

Dienstag 13.1.

ab 10.00 Einzeltherapie Therapieraum

ab 10.00 Maltherapie geschlossen OG 3 Benjamin

15.00-16.00 Themenrunde Therapieraum

ab 18.30 Schlummertrunk Entrée

Mittwoch 14.1.

ab 7.45 Frühstücksgruppe Stübli

10.00-11.00 Singgruppe Kapelle

ab 15.00 Binggis im Brüel Gymraum

Donnerstag 15.1.

10.15-11.00 Gottesdienst Kapelle

ab 9.00 Einzeltherapie AZ

ab 10.00 Kreativ Stübli Therapieraum

ab 14.00 Kreativ Stübli Therapieraum

ab 18.30 Lotto Harfe

Freitag 16.1.

10.00-11.00 Sensport Gymraum

ab 10.00 Kreativ Stübli Therapieraum

ab 14.00 Kreativ Stübli Therapieraum

ab 14.00 Jassen OG 3 Benjamin


