
Therapie und Kultur 16.2.-20.2.2026

Zeit Angebot Ort

Montag 16.2.

10.00-11.00 Frauenclub Therapieraum

ab 14.15 Spaziergruppe UG 2

ab 14.15 Einzeltherapie AZ

Dienstag 17.2.

ab 10.00 Waggis chömä AZ

ab 14.00 therapeutisches Malen OG 3 Benjamin

15.00-16.00 Themenrunde Therapieraum

ab 18.30 Schlummertrunk Entrée

Mittwoch 18.2.

ab 7.45 Frühstücksgruppe Stübli

ab 10.00   Singen Kapelle

ab 15.00   Musik & Bewegung Gymraum

Donnerstag 19.2.

10.15-11.00 Gottesdienst Kapelle

ab 9.00 Einzeltherapie AZ

ab 10.30 Geburtstagsausflug extern

ab 18.30 Lotto Harfe

Freitag 20.2.

10.00-11.00 Sensport Gymraum

ab 10.00 Hausfrauentreff Therapieraum

ab 15.00   Denk Spiel Spass Therapieraum

ab 14.00 Jassen OG 3 Benjamin


